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ใบมัลเบอรรี่เม็ด ตรา DR. JINA 

ผลิตภัณฑเสริมอาหารชวยควบคุมปริมาณน้ําตาลในเลือด 

 บริษัท ไบโอ ครีโนเวช่ัน จํากัด ( Bio Crenovation Company Limited: Bio-C) เปนองคกรที่จัดต้ัง

ขึ้นเพ่ือใชเทคโนโลยีและนวัตกรรม ในการผลิตอาหารเสริมสุขภาพและความงาม มี ผูชวยศาสตราจารย 

ดอกเตอร สมชาย จอมดวง เปนผูกอต้ัง กรรมการผูจัดการน้ีเปนอดีตอาจารยของมหาวิทยาลัยที่มีช่ือเสียงที่สุด

ของภาคเหนือ มีพ้ืนความรูระดับ ตรี โท เอก สาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหาร มีประสบการณการ

เปนอาจารยมามากกวา 35 ป ไดสั่งสมองคความรู การวิจัย และความเช่ียวชาญดานสารออกฤทธ์ิชีวภาพ ที่มี

อยูในวัตถุดิบธรรมชาติของประเทศไทย ทั้งพืชและสัตว และมีความรวมมือทางวิชาการกับมหาวิทยาลัยใน

ตางประเทศ ไดแก ญี่ปุน จีน และมาเลเซีย ประกอบกับความคิด ที่สรางสรรค และการใชนวัตกรรมของ

เทคโนโลยีการผลิตสมัยใหม จึงไดมีการผลิตเปน สวนประกอบอาหารที่มีสารออกฤทธ์ิชีวภาพสูง ( high 

bioactive compound ingredients) ซึ่งมีผลการวิเคราะหทางวิทยาศาสตร และงานวิจัยรองรับ  

 ในชวง 20 ปหลัง  กอนการเกษียณน้ัน ไดทํางานวิจัยที่เนนการใชประโยชนดานอาหารจากหมอนไหม

ไทย รวมกับกรมหมอนไหม กระทรวงเกษตรและสหกรณ มีงานวิจัยที่ตีพิมพเผยแพรดานน้ีมากกวา 30 เรื่อง 

เริ่มบุกเบิกต้ังแตงานวิจัยพ้ืนฐาน ไปจนถึงการใชประโยชนเกี่ยวกับ อาหารสุขภาพและความงาม  ไดมีการนํา

สวนตางๆ ของหมอนไหมไทย เชน ใบหมอน ผลหมอน  หนอนไหมวัยหา  ตอมไหม มูลไหม และดักแดไหม ไป

ศึกษาวิจัยสารออกฤทธ์ิชีวภาพที่มีประโยชนตอรางกาย รวมทั้งความสามารถในการตานอนุมูลอิสระ  

 สําหรับใบหมอนน้ัน โดยทั่วไปถูกนํา ไปใชเปนอาหารและสมุนไพร กันอยูแลว  จึงมีความปลอดภัยใน

การบริโภค  แตในกระบวนการแปรรูปใบหมอน ถาไมเหมาะสม อาจมีผลทําใหสารออกฤทธ์ิชีวภาพที่สําคัญ  

ลดลงหรือสูญหาย  ไดมีการวิจัยหลายเรื่องทั่วโลก  ที่กลาวถึงสารออกฤทธ์ิชีวภาพที่สําคัญ ในใบหมอน ช่ือวา 

"DNJ" หรือ  1-deoxynojirimycin  สารตัวน้ีสามารถชะลอและยับย้ังนํ้ายอย  α-glucosidase ในระบบ

ทางเดินอาหารของคน นํ้ายอยน้ีมีหนาที่ยอย อาหารประเภท แปงใหเปนนํ้าตาล  กอนการ ดูดซึมเขาสูกระแส

เลือด การที่ DNJ ไปชะลอการทํางาน นํ้ายอยน้ี สงผลใหนํ้าตาลถูกดูดซึมเขาสูกระแสเลือดชาลง ปริมาณ

นํ้าตาลในเลือดจึงไมเพ่ิมขึ้นมาก จนเกิดผลกระทบ ทางลบตอรางกาย อีกทั้งยังทําใหฮอรโมนอินซูลินที่ควบคุม

นํ้าตาลในเลือดไมตองทํางานหนัก  

  จากการวิจัยใบหมอนไทยน้ี ได พบวา ใบหมอนพันธุ บุรีรัมย 60 มีสาร DNJ อยูสูงสุด และ ไดองค

ความรูใหมของการทําใบหมอนแหง โดยใชนวัตกรรมตูอบแบบปมความรอน (Heat pump dryer) รวมกับ

ตูอบสุญญากาศแบบไมโครเวฟ (Microwave vacuum dryer) ใบหมอนแหงที่ ไดยังคงมีสาร DNJ อยูสูง 

ผลงานวิจัยน้ีไดมีการเผยแพรทั้งระดับชาติและนานาชาติ จากผลการวิจัยดังกลาว ไดพัฒนาตอยอด นวัตกรรม

เปนการผลิตเชิงพาณิชย ใบมัลเบอรรี่เม็ด ตรา "DR. JINA"  เปนผลิตภัณฑจากใบหมอนไทยรายแรกของโลก 

ผลิตภัณฑเสริมอาหารชนิดน้ีไดรับการขึ้นทะเบียนเลข อย. (50-1-16264-5-0003) แนะนําใหรับประทานทุก
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มื้อ มื้อละ 1 เม็ด (250 มก.) กอนหรือหลังอาหาร (ทานรวมกับยาที่ลดนํ้าตาลของแพทยได)  ชวยชะลอการ

ยอยอาหารแปง ควบคุมปริมาณนํ้าตาลในเลือดของผูที่มีปญหานํ้าตาลในเลือดสูง ทําใหคุณภาพการใชชีวิตที่ดี

ขึ้น ผลิตภัณฑน้ีนอกจากเปนนวัตกรรมใหมที่เพ่ิมทางเลือกที่ดี  ตอสุขภาพใหกับผูบริโภค โดยเฉพาะผูผูสูงวัย ผู

ที่มีปญหาสุขภาพ หรือผูสนใจทั่วไป ยังมีสวนชวยใหเกษตรกรผู ปลูกหมอน มีรายไดที่เพ่ิมขึ้น เปนการชวย

ยกระดับคุณภาพชีวิตของเกษตรกรไทยอีกแนวทางหน่ึง 
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